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Outlook-Tipp: E-Mail-Adressen aus 
Vorschlagsliste löschen 

Version: Outlook 2003 und 2007 

In Outlook 2007 und 2003 ist standardmässig eine Funktion namens «AutoVer-
vollständigen» aktiviert, die bei der Eingabe des Empfängers für eine neue Mail 
dafür sorgt, dass Ihnen passende Adressen vorgeschlagen werden. Basis für die-
se Vorschläge ist eine intern gespeicherte Liste aller Adressen, an die Sie jemals 
eine E-Mail geschickt haben und genau das ist nicht immer erwünscht. 

Die Vorschlagsliste wird leicht unübersichtlich und daher möchten Sie natürlich 
die Adressen von Personen entfernen, an die Sie nicht regelmässig schreiben. 
Auch aus Gründen der Vertraulichkeit, soll nicht unbedingt jede Adresse gespei-
chert werden und dann plötzlich in der Liste erscheinen. 

Die Datei, in der Outlook die entsprechenden Informationen speichert, lässt sich 
nicht bearbeiten, aber es gibt einen einfachen Trick, um zu erreichen, dass eine 
Adresse in Zukunft nicht mehr in der Vorschlagsliste erscheint: Legen Sie dazu 
einfach eine neue Mail an, geben Sie die ersten Zeichen der zu löschenden Ad-
resse ein, bis Outlook die Vorschlagsliste anzeigt. Dann klicken Sie den entspre-
chenden Eintrag nur noch an und drücken Entf. Die Adresse ist damit permanent 
gelöscht und erscheint nicht mehr in der Vorschlagsliste. 

Dieses Verfahren verhindert alledings nicht die erneute Speicherung der Adresse. 
Wenn Sie also wieder eine E-Mail an diese Adresse schreiben, erscheint sie da-
nach auch wieder in der Liste. 


	Outlook-Tipp: E-Mail-Adressen aus Vorschlagsliste löschen
	Version: Outlook 2003 und 2007


